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Vacuum Erection Devices (VED) – Frequently Asked Questions 

Active3® Erection System (AES) and Manual Erection System (MES) 
 

 
Despre acest document 

Acest document cu Întrebări Frecvente (FAQ) oferă informații generale despre utilizarea 

dispozitivelor de erecție cu vacuum (VED), inclusiv Sistemul de Erecție Active3® (AES) și Sistemul de 

Erecție Manual (MES). 

Ambele sisteme funcționează pe baza aceluiași principiu al terapiei cu vacuum și diferă prin modul 

lor de operare și manipulare. 

Acest document este conceput ca un ghid suplimentar și nu înlocuiește Instrucțiunile de Utilizare sau 

consultarea unui cadru medical.  

 
 

 

 

 

1.​ Utilizarea Prevăzută și Informații Generale  
 

 
Î: Cui îi este destinat sistemul de erecție cu vacuum?  

R: Dispozitivul este destinat gestionării disfuncției erectile prin generarea de vacuum pentru a ajuta 

la obținerea și menținerea unei erecții suficiente pentru activitatea sexuală. Este o opțiune fără 

medicamente și neinvazivă. Dacă aveți o afecțiune medicală sau nu sunteți sigur dacă dispozitivul 

este potrivit pentru dumneavoastră, consultați un cadru medical înainte de utilizare.  

 

 
Î: Cum funcționează terapia cu vacuum?  

R: Dispozitivul generează presiune negativă (vacuum) în interiorul unui cilindru plasat peste penis. 

Acest lucru poate crește fluxul sanguin în țesutul erectil și poate avea ca rezultat o erecție. Un inel de 

constricție poate fi apoi aplicat pentru a reduce temporar fluxul de ieșire al sângelui și pentru a 

menține erecția. 

 

 
Î: Cum se utilizează dispozitivul?  

R: Dispozitivul este asamblat și plasat peste penis. Se generează vacuum pentru a atrage sângele în 

țesutul erectil. Odată ce se obține o erecție, se aplică un inel de constricție pentru a o menține. 

 

 
Î: Este dispozitivul un tratament medical pentru disfuncția erectilă?  

R: Dispozitivul este destinat gestionării disfuncției erectile prin utilizarea terapiei cu vacuum. 
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2.​ Afecțiuni Medicale și Compatibilitate  
 

 
Utilizarea dispozitivului poate depinde de afecțiunile medicale individuale. Dispozitivul trebuie 

utilizat în conformitate cu Instrucțiunile de Utilizare. Dacă este necesar, se poate lua în considerare 

consultarea unui cadru medical înainte de utilizare. 

 

 
Î: Poate fi utilizat dispozitivul la pacienții cu diabet?  

R: Da, dispozitivul poate fi utilizat la pacienții cu diabet. Deoarece disfuncția erectilă poate fi mai 

frecventă în rândul acestei populații, rezultatele individuale pot varia. 

 

 
Î: Poate fi utilizat dispozitivul la pacienții cu hipertensiune arterială?  

R: Da, dispozitivul poate fi utilizat la pacienții cu hipertensiune arterială. Disfuncția erectilă poate 

apărea la unii pacienți din cauza afecțiunii sau a tratamentului acesteia.  

 

 
Î: Poate fi utilizat dispozitivul în timpul tratamentului cu anticoagulante?  

R: Da, utilizarea poate fi posibilă; cu toate acestea, trebuie luată în considerare o tendință crescută de 
apariție a vânătăilor. 

 

 
Î: Există un risc crescut de tromboză la utilizarea dispozitivului?  

R: Nu se preconizează un risc crescut de tromboză atunci când dispozitivul este utilizat în conformitate cu 
instrucțiunile. 

 

 
Î: Poate fi utilizat dispozitivul de către bărbați de vârste diferite? 

R: Da, dispozitivul poate fi utilizat de bărbați adulți de toate vârstele. Compatibilitatea individuală trebuie 
evaluată de la caz la caz.  

 

 
Î: Poate fi utilizat dispozitivul la pacienții cu curbură peniană (boala Peyronie)?  

R: Utilizarea poate fi posibilă în unele cazuri, cu condiția ca introducerea în cilindru să fie fezabilă.  
 

 
Î: Poate fi utilizat dispozitivul la pacienții cu afecțiuni neurologice (de exemplu, boala Parkinson, 

scleroza multiplă)?  

R: Da, utilizarea poate fi posibilă în unele cazuri. 
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3.​ Utilizarea După Intervenții Chirurgicale și Tratamente Medicale  
 

 
Î: Poate fi utilizat dispozitivul după operația de prostată sau după radioterapie? 

R: Da, terapia cu vacuum poate fi luată în considerare ca parte a managementului post-tratament al 

funcției erectile. Un cadru medical ar trebui să ofere recomandări cu privire la momentul potrivit și 

compatibilitate. 

 

 
Î: Poate fi utilizat dispozitivul la pacienții cu incontinență urinară?  

R: Utilizarea poate fi posibilă. În astfel de cazuri, sistemul manual poate fi mai potrivit, deoarece este 

mai ușor de curățat. Pentru sistemul AES, capul pompei trebuie protejat de umiditate. 
 
 

 

 

 

4.​ Tipuri de Dispozitive (AES și MES)  

      4.1 Prezentare Generală  
Ambele sisteme funcționează pe baza aceluiași principiu al terapiei cu vacuum. 
Diferența constă în modul în care este generat vacuumul:  

●​ AES (Sistemul de Erecție Active3®): pompă electrică 

●​ MES (Sistemul de Erecție Manual): pompă acționată manual 

Eficacitatea poate fi comparabilă atunci când dispozitivul este utilizat corect. Alegerea depinde de 

preferințele utilizatorului, de abilitățile de manipulare și de contextul de utilizare. 

 

 
      4.2 Compararea AES și MES  
 

 

Caracteristică  MES (Sistemul Manual) AES (Sistemul Active3®) 

Operare Pompă manuală cu manetă Pompă electrică  

Efort și 

control 

Control manual prin intermediul 
manetei 

Control asistat prin intermediul unui 
buton 

Alimentare  Nu necesită încărcare Baterie reîncărcabilă 

Curățare Capul pompei: doar cu o cârpă umedă 

(nu se introduce în apă); celelalte 

componente: apă caldă și săpun delicat 

Capul pompei: doar cu o cârpă umedă 

(nu se introduce în apă); celelalte 

componente: apă caldă și săpun delicat 

Zgomot Operare manuală silențioasă  Zgomot de operare redus 
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5.​ Contraindicații și Siguranță  
 

 
Î: Pentru ce afecțiuni nu ar trebui utilizat dispozitivul?  

R: Dispozitivul nu trebuie utilizat în afecțiuni precum:  

●​ tulburări asociate cu erecții prelungite 

●​ anumite tulburări de sânge sau de coagulare 

●​ situații în care activitatea sexuală este contraindicată din punct de vedere medical 

Dacă nu sunteți sigur, consultați un cadru medical. 

 
Î: Poate fi împărțit dispozitivul între mai mulți utilizatori?  

R: Nu. Dispozitivul este destinat exclusiv utilizării de către un singur pacient. 
 

 
Î: Poate fi utilizat dispozitivul dacă pare deteriorat?  

R: Nu. Nu utilizați dispozitivul dacă vreo componentă este deteriorată sau nu funcționează corect. 
 

 
Î: Pot apărea efecte secundare în timpul utilizării? 

R: Pot apărea efecte secundare ușoare, cum ar fi vânătăi sau disconfort temporar. Aceste efecte 

sunt de obicei trecătoare și se rezolvă de obicei în câteva zile. 

 

 
Î: Vacuumul excesiv poate provoca vătămări? 

R: Dispozitivul este proiectat pentru a limita vacuumul excesiv. Dacă apare disconfort, reduceți 
presiunea și întrerupeți utilizarea. 

 

 
Î: Ce trebuie făcut dacă apare disconfort în timpul utilizării? 

R: Reduceți nivelul de vacuum și întrerupeți utilizarea dacă este necesar. Consultați un cadru medical 

dacă simptomele persistă. 

 

 
Î: Cât timp poate fi purtat inelul de constricție? 

R: Inelul de constricție nu trebuie purtat mai mult de 30 de minute. 
 

 
Î: Când nu ar trebui utilizat dispozitivul? 

R: Dispozitivul nu trebuie a fi utilizat sub influența alcoolului sau a drogurilor, la duș sau în cadă, ori 

în situații în care nu poate fi asigurată utilizarea în condiții de siguranță. 
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6.​ Efecte și Rezultate Așteptate 
 

 
Î: Se poate realiza un contact sexual cu ajutorul dispozitivului? 

R: Activitatea sexuală, inclusiv actul sexual, poate fi posibilă atunci când o erecție este obținută și 

menținută cu ajutorul unui inel de constricție. Rezultatele variază în funcție de factorii individuali și 

de utilizarea corectă. 

 

 
Î: Ce se întâmplă cu ejacularea în timpul utilizării? 

R: Ejacularea poate să nu fie vizibilă la exterior în timp ce inelul de constricție este fixat, deoarece 

poate fi reținută temporar. Acest lucru nu este, în general, dăunător. 

 

 
Î: Penisul poate părea mai mare în timpul utilizării? 

R: Această impresie poate apărea din cauza fluxului sanguin crescut. Efectul este temporar. 
 

 
Î: Utilizarea regulată poate susține funcția erectilă? 

R: Utilizarea regulată poate susține circulația sângelui în țesutul erectil. Rezultatele pot varia de la o 

persoană la alta. Informații suplimentare sunt disponibile în Protocolul de Reabilitare Peniană pe 

Bază de VED. 

 

 
Î: Cât de des poate fi utilizat dispozitivul? 

R: Dispozitivul poate fi utilizat de câte ori este necesar, în conformitate cu Instrucțiunile de Utilizare. 
 

 
Î: Cât timp durează obținerea unei erecții? 

R: Timpul necesar poate varia în funcție de factorii individuali, utilizarea corectă a dispozitivului, presiunea 

negativă adecvată aplicată și etanșarea corespunzătoare. 
 
 

 

 

 

7.​ Activitatea Sexuală și Fertilitatea  
 

 
Î: Pot concepe un copil în timp ce folosesc dispozitivul? 

R: Acest lucru poate fi posibil. Accesorii care susțin eliberarea ejaculatului după orgasm (de exemplu, 

INELUL ACTIVE LOOP) pot fi utilizate acolo unde este necesar. 

 

 
Î: Sunt inelele de constricție o metodă de contracepție? 

R: Nu. Inelele de constricție nu reprezintă o metodă de contracepție de încredere. 

​ ​         Dispozitive de Erecție cu Vacuum (VED) – Întrebări Frecvente    ​ ​ ​ ​ 5 



Î: Poate fi utilizat dispozitivul în combinație cu alte terapii (de exemplu, SKAT)? 

R: În unele cazuri, combinația cu alte terapii poate fi posibilă. Trebuie consultat un cadru medical. Pe 

baza experienței utilizatorilor, dispersia medicamentelor injectate (de exemplu, SKAT) poate fi 

îmbunătățită atunci când acestea sunt aplicate în timpul unei erecții susținute de VED. 

 

 
Î: De ce se simte penisul mai rece în timpul utilizării? 
R: Acest lucru poate apărea deoarece inelul de constricție reduce temporar fluxul de ieșire al 

sângelui. Acest lucru este preconizat. Măsurile de încălzire pot fi de ajutor. 
 
 

 

 

 

8.​ Ghid General de Utilizare  

●​ Asigurați asamblarea corectă înainte de utilizare 

●​ Aplicați lubrifiant pentru a îmbunătăți etanșarea 

●​ Poziționați cilindrul în mod corespunzător 

●​ Generați vacuum treptat 

●​ Utilizați dispozitivul numai în scopul prevăzut 
 

 
Î: Cum se aplică inelul de constricție? 

R: Inelul de constricție poate fi plasat pe penis cu ajutorul dispozitivului de aplicare a inelelor după 

ce s-a obținut o erecție. 

 

 
Î: De ce se folosește lubrifiant cu acest dispozitiv? 

R: Lubrifiantul susține o etanșare adecvată și poate îmbunătăți ușurința în utilizare. 
 
 

 

 

 

9.​ Întrebări Practice din Experiența de Utilizare (Prezentare Generală a Depanării) 

Aceste întrebări reflectă experiențele comune ale utilizatorilor. Pentru instrucțiuni detaliate, 

consultați Instrucțiunile de Utilizare. 

 

 
Î: Ce trebuie verificat înainte de prima utilizare? 

R: Verificați dispozitivul și accesoriile pentru daune vizibile și asamblare corectă. Pentru AES, asigurați-vă că 

bateria este suficient de încărcată. 
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Î: Ce trebuie verificat dacă nu se obține o erecție? 

R: Asigurați o etanșare adecvată, poziționarea corectă și generarea treptată a vacuumului. Utilizarea 

unui inel de constricție adecvat poate îmbunătăți, de asemenea, rezultatele finale. 

 

 
Î: Ce trebuie făcut dacă nu se creează vacuum? 

R: Asigurați o etanșare și o poziționare corectă. Dispozitivul poate fi testat pe o suprafață plană 

(coapsă sau abdomen) pentru a confirma aspirația. 

 

 
Î: Ce se poate face dacă erecția nu este suficient de fermă? 

R: Ajustarea treptată a vacuumului sau utilizarea unui inel de constricție diferit poate îmbunătăți rezultatul. 
 

 
Î: Ce se poate face dacă erecția nu durează suficient de mult? 

R: În unele cazuri, ajustarea aplicației sau utilizarea unui inel de constricție mai mic poate îmbunătăți 
rezultatul. Consultați Instrucțiunile de Utilizare pentru îndrumări detaliate. 

 

 
Î: Ce trebuie făcut dacă inelul de constricție se simte prea strâns? 

R: Dacă apare disconfort, întrerupeți utilizarea și luați în considerare utilizarea unui inel de constricție de 
dimensiune diferită (mai mare). 

 

 
Î: Ce trebuie făcut dacă dispozitivul nu funcționează corect? 

R: Verificați dispozitivul și accesoriile pentru a funcționa corect. Dacă este necesar, dispozitivul poate 

necesita inspecție sau service. 

 

 
Î: Ce trebuie făcut dacă dispozitivul nu poate fi asamblat corect? 

R: Asigurați-vă că toate componentele sunt asamblate conform Instrucțiunilor de Utilizare. Dacă 

dificultățile persistă, consultați Instrucțiunile de Utilizare sau contactați serviciul de asistență pentru 

clienți. 
 

 
Î: Ce se poate face dacă erecția nu este suficient de stabilă? 

R: În unele cazuri, ajustările în poziționare sau utilizare pot îmbunătăți stabilitatea. În unele cazuri, 

accesorii suplimentare (de exemplu, Inel Backup) pot oferi suport suplimentar. 

 
Î: Ce trebuie făcut dacă penisul nu poate fi îndepărtat cu ușurință din cilindru? 

R: Asigurați utilizarea corectă în conformitate cu Instrucțiunile de Utilizare. Ajustările poziționării 

sau utilizarea unor accesorii diferite (de exemplu, un aplicator de inele mai mare sau utilizarea 

cilindrului fără aplicator de inele) pot fi utile. 
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Î: Cum ar trebui curățat dispozitivul? 

R: Capul pompei (AES și MES): curățați la exterior numai cu o cârpă umedă. Celelalte componente 

pot fi curățate cu apă caldă și săpun delicat. Nu introduceți capul pompei în apă. 

 

9A. Îndrumări Practice (Sfaturi Opționale) 

Î: Ce se poate face dacă erecția slăbește după aplicarea inelului de constricție? (Sfat practic) 

R: În unele cazuri, reaplicarea vacuumului după plasarea inelului de constricție poate îmbunătăți 
rigiditatea. Acest lucru poate implica ajustarea temporară a utilizării accesoriilor (de exemplu, clapele 

inelului de constricție) pentru a permite penisului să fie reintrodus în cilindru și vacuumului să fie 

reaplicat. Instrucțiuni detaliate sunt furnizate în Instrucțiunile de Utilizare sau în materialele de 

asistență disponibile. 

 
 

 

 

 

10.​Informații Specifice AES (Sistemul Electric)  
 

 
Î: Cum generează AES vacuum? 

R: AES folosește o pompă electrică pentru a genera vacuum. Operarea este controlată prin 

intermediul butonului de pe capul pompei. 

 

 
Î: Este AES mai ușor de utilizat decât un sistem manual? 

R: AES poate fi mai ușor de utilizat pentru persoanele care preferă operarea automată sau care au o forță 

limitată a mâinii. 

 

 
Î: Când poate fi preferat AES? 

R: AES poate fi potrivit pentru utilizatorii care preferă funcționarea automată și un efort manual redus. 
 

 
Î: Cum se încarcă AES? 

R: Dispozitivul trebuie încărcat înainte de prima utilizare și după perioade mai lungi de neutilizare. 
 

 
Î: Poate fi utilizat dispozitivul în timp ce se încarcă? 

R: Nu. Dispozitivul nu trebuie utilizat în timpul încărcării. 
 

 
Î: Ce înseamnă luminile indicatoare?  

R: 

●​ Lumină roșie intermitentă: bateria este aproape goală 
●​ Lumină roșie în timpul încărcării: încărcare în curs 
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●​ Lumină albă: complet încărcat și gata de utilizare 

 
Î: Poate fi expus AES la apă sau umiditate? 

R: Nu. Capul pompei nu trebuie scufundat în apă și trebuie protejat de umiditate. 
 

 
Î: Produce AES zgomot în timpul utilizării? 

R: Dispozitivul poate produce un zgomot de utilizare redus. 
 

 
Î: Ce ar trebui verificat dacă performanța pompei scade? 

R: Asigurați-vă că: 

●​ bateria este suficient încărcată 

●​ dispozitivul este asamblat corect 

●​ orificiile de evacuare a aerului nu sunt obstrucționate 
 

 
Î: Cum funcționează funcția de eliberare a aerului? 

R: Funcția de admisie a aerului permite aerului să intre în cilindru, eliberând vacuumul într-un mod 

controlat. Funcția este activată prin intermediul mecanismului de eliberare de pe capul pompei și 

are loc de obicei în câteva secunde. 
 
 

 

 

 

11.​Informații Specifice MES (Sistemul Manual) 
 

 
Î: Care sunt caracteristicile MES? 

R: MES este un sistem acționat manual care nu necesită încărcare sau energie electrică în timpul 

utilizării. 

 

 
Î: Cum se generează vacuumul cu MES? 

R: Vacuumul este creat manual cu ajutorul unui mecanism de pompare cu manetă. 
 

 
Î: Nivelul de vacuum poate fi controlat manual? 

R: Da. MES permite controlul manual, pas cu pas, al generării vacuumului. 
 

 
Î: Necesită MES efort fizic? 

R: Da. MES necesită acționare manuală, iar efortul depinde de utilizator. 
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Î: Când poate fi preferat MES? 

R: MES poate fi potrivit: 

●​ când nu este disponibilă energie electrică 

●​ când se preferă controlul manual 

●​ când se dorește o soluție mecanică simplă 
 

 
Î: Este MES potrivit pentru călătorii sau utilizare discretă? 

R: MES poate fi potrivit pentru călătorii, deoarece nu necesită încărcare și funcționează silențios. 
 
 

 

 

 

12.​Caracteristici Specifice Produsului  
 

 
Î: Sunt componentele AES și MES compatibile? 

R: Conform informațiilor despre produs, capetele de pompă și cilindrii AES și MES sunt compatibile 

între ele. Utilizați întotdeauna accesorii originale și urmați Instrucțiunile de Utilizare.  

 

 
Î: Ce accesorii sunt incluse? 

R: Sistemele includ de obicei: 

●​ capul pompei 

●​ cilindrul 

●​ Aplicatorul de inele 

●​ conul 

●​ inele de constricție (5 dimensiuni) 

●​ lubrifiant 

●​ Săculeț de depozitare 

●​ Instrucțiuni de utilizare 
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13.​Inele de Constricție  
 

 
Î: Cum aleg inelul corect? 

R: 

●​ Începeți cu cel mai mare inel  

●​ Folosiți o dimensiune mai mică dacă erecția nu este menținută 

●​ Folosiți o dimensiune mai mare dacă apare disconfort 
 

 
Î: Pot folosi inele de la terți? 

R: Nu. Utilizați numai inelele de constricție furnizate împreună cu dispozitivul. Alte inele pot diferi ca 

mărime, material sau proprietăți și pot să nu fie compatibile cu dispozitivul. 
 
 

 

 

 

14.​După Utilizare  

Î: Ce se întâmplă după îndepărtarea inelului? 

R: După îndepărtare, sângele curge înapoi, iar penisul revine la starea sa normală. Inelul de 

constricție trebuie îndepărtat cu grijă, permițând revenirea fluxului normal de sânge. 

 

 
Î: Este normal să nu existe o ejaculare vizibilă? 

R: Da. Acest lucru poate apărea din cauza reținerii temporare de către inelul de constricție și, în 

general, nu este dăunător. 
 
 

 

 

 

15.​Garanție și Service  

Î: Care este perioada de garanție? 

R: Majoritatea componentelor au o garanție de 2 ani. Piesele de uzură, cum ar fi inelele de constricție, sunt 
excluse. 

 

 
Î: Pot repara singur dispozitivul? 

R: Nu. Dispozitivul nu trebuie deschis sau reparat de către utilizator. 
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16.​Asistență și Resurse Suplimentare  

Î: Unde pot găsi utilizatorii asistență suplimentară? 

R: Tutoriale video și materiale de asistență suplimentare sunt disponibile pe site-ul Medintim. Pentru 

asistență suplimentară, serviciul clienți Medintim poate fi contactat la: 

+49 6105 / 20 37 20 

service@medintim.de 

Alternativ, utilizatorii pot contacta distribuitorul local, acolo unde este cazul. 

IQANDROMED 
Distribuitor autorizat ROMÂNIA 
Str. Eroilor, Nr. 15 
Florești, Jud. Cluj 
407280 ROMÂNIA  
email: contact@iqandromed.com  
www.iqandromed.ro 

 
 

 

Notificare Importantă 
Urmați întotdeauna Instrucțiunile de Utilizare furnizate împreună cu dispozitivul dumneavoastră. Utilizarea 
corectă în conformitate cu Instrucțiunile de Utilizare este necesară pentru a obține efectul dorit. 

Dacă întâmpinați orice simptome neașteptate, întrerupeți utilizarea și consultați un cadru medical.  
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